
MENU



SALADES
Huisgerookte 
vis | 17,5
Makreel, zalm, slamix, rode ui, 
radijs, komkommer, venkel en 
rucola + gefrituurde kappertjes 
en een breekbroodje. (gluten, vis, 
sesam.) 

Falafel | 17,5
Koolsalade, creamy hummus 
dressing, pindacrunch en falafel
naar ‘oma’s recept’ van onze kok
Achraf + flatbread. (gluten, sesam, 
noten.)

Ja graag | 20,5 
Combineer een van de salades
met een kleine kom soep of friet.

BURGERS 
MET FRIET
Buiten 
burger | 19,5
Hamburgerbol, Hollands 
weiderund burger, pittige kaas, 
little gem, tomaat, rode ui, chef’s 
buitensaus en augurk. (gluten, melk, 
nachtschade, sesam.)
Extra topping:
Bacon | 3

Kikkererwten 
burger vega | 19,5
Hamburgerbol met falafelburger 
(volgens 'oma's recept'van onze 
kok Achraf) little gem, koolslamix, 
ketchup en tzatziki.
(gluten, nachtschade, melk, sesam.)
Vegan mogelijk.

ALTIJD 
LEKKER 
Soep | 8
Lekker na een stevige 
wandeling, verse huisgemaakte 
courgettesoep, Geserveerd met 
een broodje. (gluten.)

Verse friet | 5
Friethoes - verse aardappels 
met zeezout, mayonaise  en/of 
ketchup. (gluten.)

Zoete aardappel  
friet | 6
Knapperige zoete aardappel, 
zeezout en truffelmayonaise. 
(gluten.)

>>>

Allergisch? ons team adviseert  
je graag wat je wel kan eten.



>>>

PROEVERIJ
Voor twee 
personen | 19 p.p. 
Kan je niet kiezen of wil je lekker alles 
proeven en samen delen dan adviseren 
we je onze proeverij! Courgette soep, 
smokey tofu quiche, falafel met koolsalade. 
Gemengde noten, vega samosa's, 
breekbrood met dips + toast: smashed 
avocado,  gegrilde groenten en zalmtartaar. 
In kleine porties zodat jullie lekker van alles 
kunnen proeven.

Steak 
sandwich | 19

Op hoog vuur gegrild en
dun gesneden. Geserveerd met 
little gem, provolone, jalapeno 
en een pittige chimimayo op een 
rustiek broodje. (gluten, melk.)

Sandwich vegan 
kroketten | 10
Twee Cas&Kas kroketten met een
krokante korst en een smeuïge 
ragout. (gluten, mosterd, lupine.)

Vegan quiche | 16,5
Knapperig deeg, tofu met  
subtiele rooksmaak, bundel- 
zwammen, spinazie en tijm.  
(gluten, mosterd, soja.)

Sandwich gegrilde 
groente | 12

‘n Dikke laag hummus met 
geroosterde wortel, paprika, 
trostomaatjes en knapperige 
kikkererwten op een stevige 
meergranen boterham. (noten, 
tarwe,  gluten.)

Sandwich pittige 
kip | 16
Rustiek broodje gegrilde kip, 
lekker pittig met een zoetzuur van 
komkommer + bosui. (gluten, sesam)

Niet te missen | 3
Onze verse friet of soep in combi 
met een sandwich. (kleine kom)

ONZE 
SPECIALITEIT
Sandwich smashed 
avocado | 16
Avocado, feta, radijs, bosbessen, 
macademia crumble + scharrel ei. 
(gluten, melk, noten, sesam.)
Extra: 
Krokant gebakken 
bacon | 3



100100

BORREL 
PLANK | 24
Perfect om lekker te delen 
Kaasstengels, bitterballen, vega 
samosa's, nootjes, olijven, tros-
tomaatjes, breekbrood met boter 
en hummus. (gluten, nachtschade, 
melk, mosterd, noten, pinda's.)

BBQ CHICKEN  
WINGS | 14
Gerookte kipvleugels van  
de Big Green Egg met 
Smokey BBQ saus.
(gluten, selderij, mosterd, 
melk.)

BORREL 
Broodplank | 6
Vers gebakken breekbrood 
met roomboter. (Gluten, melk, ei.) 
Extra:
Lekkere dips | 3
Tomatentapenade en hummus. 
(kan sporen van noten en pinda bevatten.)

Ballenplank | 11
Acht Cas&Kas bitterballen met
een krokante korst en smeuige
ragoutvulling 100% vegan. 
Maximale smaak met een 
minimale foodafdruk!
(gluten, lupine, selderij, mosterd).

Kaasstengels | 11
Acht kaasstengels met pittige 
kaas en een zoete chilisaus om te 
dippen. (melk, gluten en tarwe.)

Nacho plank | 16
Mais-chips, gesmolten kaas met
crème fraîche, salsa van tomaat 
en guacamole. (melk, nachtschade, 
selderij, mosterd, sulfiet.)
Extra topping: 
Smokey bbq kip | 4

Samosa's | 11
Vegan samosa's gevuld met 
lekkere groenten + chilisaus.  
(gluten.)

>>>



DINER
na 17.00 uur

VOOR
Carpaccio 
rode biet | 9,5
Flinterdunne rode biet, slamix, 
Hollandse geitenkaas, walnoten, 
honing en sinaasappel dressing. 
(noten, melk.)

Salade gegrilde 
groenten | 9
Little gem met rode kool en 
radijs, gegrilde wortel, paprika, 
courgette, sinaasappel, rode linzen 
+ knapperige kikkererwten en bosui 
met een citrusdressing. 
(gluten, sesam, nachtschade)

Courgette soep | 8
Verse huisgemaakte courgette soep, 
met basilicum, kervel + knapperige 
croutons. (gluten, selderij.)

Tartaar van zalm | 12
Torentje van zalmtartaar met 
kappertjes + een creme van  
dille-citrus en mierikswortel,  
met een crispy crunch. (vis, gluten, 
melk, sulfiet.)

Nog zin in iets na?
Ons team doet je graag een  
aantal suggesties.

HOOFD
Smokey tofu 
met groene 
groenten | 19
Pittig gemarineerde tofu in sesam 
en soja en een smokey vleug 
paprika, met knapperige groene 
groenten. (soja, sesam, gluten.)

Kip | 22
Halve geroosterde boerderijkip, 
koolsla mix en verse frieten.
(mosterd, selderij, gluten, melk, sesam.)

Flat iron 
steak | 28
Mals gegrilde steak met 
huisgemaakte chimichurri, 
gegrilde groenten en verse friet. 
(gluten, melk, sesam.)

Zalm | 24
Onze trots: Zalm op de 
huid gebakken, met mix van 
geroosterde tomaten en pittige 
chorizo en zwarte olijven + 
onze verse frieten. (gluten, vis, 
nachtschade.)

Buitenburger | 19,5
Hamburgerbol, Hollands 
weiderund burger, pittige kaas, 
little gem, tomaat, rode ui, chef’s 
buitensaus en augurk. (gluten, melk, 
sesam en nachtschade.)
Extra topping:
Bacon | 3

Falafelburger 
vega | 19,5
Hamburgerbol met falafelburger 
(volgens 'oma's recept'van onze 
kok Achraf) little gem, koolslamix, 
ketchup en tzatziki. (gluten, 
nachtschade, melk, sesam)
Vegan mogelijk.



ZOET 
Appel 
taart | 4,5
Appel, kaneel en roomboter.
(gluten en noten.)

Wortel 
taart | 4,5
Wortel en walnoot.
(gluten en noten.)

Monchou kersen 
taart | 5,0
Uit de hand van onze  
patissier Frank, Min Zeven  
IJs & Patisserie. 
(Alergenen.)

Vegan 
Taarten | 6,5
Chocoladetaart! 
Romige textuur en intense 
chocoladesmaak.
(noten.)

Worteltaart! 
Walnoten, vanille,  
gember, kaneel en een  
fris romige top.
(noten.)

KOFFIE
Koffie 3,1
Cappuccino 3,5
Koffie verkeerd  3,8
Latte macchiato 4,3
Espresso 3
Dubbele espresso 4,2
Flat white 4,5

Extra shot +1,3 Havermelk, 
karamelsiroop of slagroom +0,9

THEE
Thee van Wilderland 3,2
Deze thee is gemaakt van 
(on)kruiden die de Nederlandse 
biodiversiteit een handje helpen!
- (on)groen blend (aards, groen)
- off-black blend (zwart, kruidig)
- boswandeling blend (kruidig, aards)
- f*cking fris blend (fris, kruidig)

Muntthee 4
Gemberthee 4
Gember-muntthee 4
Chai thee/ latte 5

Warme Tony’s 
chocolademelk  5
Met slagroom

>>>



Grote 
limonade | 3,75
Van de Roze Bunker,  
met plat of bruisend 
water in vier 
verschillende smaken; 
smoked lime, wilde 
ijsthee, gekke bessen en 
peer.

SMOOTHIES 
Groene kick 4,5 
Avocado, munt, kiwi,  
appel en peer.
Mad berry 4,5
Aardbei, framboos en braam. 

WATER
Fles heerlijk koel 
kraanwater 2
Wil je met prik
dan serveren we:
Earth rood 0,33L  3,5
Earth rood 0,75L  8

SAP EN FRIS
Verse
sinaasappelsap 4
Bio appelsap  3,8
Van Schulp
Whole Earth 3,8
Orange & lemon
Ginger beer  3,8
Fentimans
Groene ijsthee  3,8
Coca Cola (zero) 3,5
Naturfrisk tonic 4 

VOOR ONZE 
KLEINE 
VRIENDEN
Kleine limonade 1,5
Van de Roze Bunker
(Warme) Tony’s 
chocolademelk  3



WIJNEN
Bodegas Latué, Vina Azán
Organic Aíren Sauvignon Blanc. 
Verfrissend, biologisch met een 
uitbundig aroma. 
glas 5,3
fl es 25,5

Domaine De L’arjolle 
Equilibre Chardonnay
Aangenaam droog en fruiti g 
met een frisse smaak van citrus, 
grapefruit en meloen. Met een vleug 
eikenhout en amandel.
glas 5,8
fl es 27,5

Rueda Verdejo
Frisse droge witt e wijn met een 
uitbundig aroma van fruit en 
bloemen.
glas 6,3
fl es 28,8

Côtes de Thongue 
Cabernet Merlot
Deze plezierige rode wijn heeft  en 
heerlijke geur van fruit, is mooi vol 
van smaak die fris eindigt.
glas 5,3
fl es 25,5 

Abbott’s & Delauney
Pinot Noir
Een glas vol geurige wilde bessen 
met een fruiti ge smaak. Soepel en 
fris met een lange zachte afdronk.
glas 5,8
fl es 27,5

Tenuta Giuliano 
Rijp rood fruit, zwarte bessen en 
subti ele vleug eikenhout met een 
volle en sappige smaak en zwoele 
afdronk.
glas 6,3
fl es 31

BIEREN
Gulpener Ur Pils (bio)  3,5
Vrijzinnig pils van het
Limburgs land.
Gulpener Blond 5,3
Lekker mouti g, met een 
vleug vlierbloesem.
Broeders Blond 6% 5,3
Van de Streek, verfrissend 
blond bier gebrouwen met 
tarwe en traditi onele hoppen.
Hazy weekend 6,6%  5,3
Van de Streek, verrassende 
New England IPA.

Gulpener 0.0% 3,5
Licht mouti g en verfrissend.
Radler 0,0% 3,5
Playground IPA 0,3% 5
Van de Streek.
Frisky 4,4% 5
Van de Streek, Every Day NEIPA. 
Hazy Hatrick 8%  5,3
Van de Streek, 3 soorten hop.

BUBBELS
De Pró Cava Brut 
Een fi jne mousse met een sappige, 
frisse smaak en een fruiti ge afdronk.
fl es 35

Hophout thee van het 
Betuws wijndomein
Een heerlijk alcoholvrij alternati ef 
met bubbels. Koud getrokken 
thee gerijpt op houten vaten, 
met natuurlijke melange van 
kamille, munt, jasmijn, verveine 
en een hint van hop en hout.
fl es 35
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